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° Le tecniche cranio sacrali e la loro utilita in Fisiatria

Sono MARINA DONZELLIl,un Medico Fisiatra che lavora presso una Clinica di Napoli con 250 posti letto,tutti di
riabilitazione (ortopedica,neurologica,car diologica, pneumologica).
Ho partecipato ai corsi di Terapia Granio Saaale secondo il metodo del Dott UPLEDGER tenutisi a Napoli dal Dott
DIEGO MAGGIO.
Ho potuto cosi apprendere la metodica e ho verificato lutilita di questa tecnica nel mio lavoro.
Ho pertanto consigliato ad un gruppo di fisioter apisti della mia clinica di apprender la spiegando lor o come avr ebbero
potuta utilizzar la allinter no della nostra struttura.
Cosi ho potuto farla mettere in pratica nel mio reparto; labbiamo adottata in pazienti con la scler osi multipla, con M.
di Parkinson, in pz con lar triter eumatoide, in pz car diopatici,
in pz con patologie ortopediche. Qualche volta é stata utilizzata anche senza esser e associata ad altr e metodiche (ad
esempio nellA.R. in fase acuta).
Stiamo tutt'ora raccogliendo dati, ma € ancora presto per poterne trarre delle conclusioni.
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